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Redazione
Per quanto la redazione di PaesiOnLine lavori costantemente al controllo
e all'aggiornamento delle informazioni turistiche, invitiamo i nostri lettori a
verificare personalmente tutte le notizie di viaggio prima della partenza;
pertanto si declina ogni responsabilità per qualunque situazione
spiacevole o dannosa derivante dall'uso delle informazioni riportate sul
sito.
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Storia e Turismo
Guida Turistica Città Lima
Storia e Turismo

- Capitale del Perù ( 12.000.000 ab. ) aeroporto; stazione
ferroviaria; stazione dei pullman. - Uffici Informazioni: Jiron
Union 1066 ( 01 4245131 ), Avenida San Martin 537 ( 01
4443915 ). Una leggenda locale vuole che quando gli spagnoli
guidati da Pizzaro si misero a cercare un luogo idoneo per
fondare la capitale del loro regno in sudamerica, la loro guida, un
Inca, decise di vendicarsi portandoli sulle rive del Rimac, dove
non piove quasi mai ma raramente fa bel tempo. È questa infatti
l’atmosfera che accoglie il visitatore che giunge a Lima, una
bruma sottile ed un cielo plumbeo che avvolge ogni cosa. I locali
danno anche un nome a questo malinconico velo atmosferico:
“garúa”. Aldilà di questo impatto iniziale, Lima offre molte
importanti testimonianze del suo passato coloniale. Fu Fondata
nel 1535 dagli spagnoli, ma subì nel corso dei secoli molti
devastanti terremoti ( il più grave quello del 1746, che rase al
suolo quasi totalmente la città ) che hanno modificato il suo
assetto originario, Oggi è una città caotica e rumorosa, ma
continua ad esercitare un notevole fascino, tanto da essere
dichiarata dall’Unesco “patrimonio dell’umanità”. Lima si divide in
diversi quartiere delimitati tra loro da parchi e vie. Se ne possono
distinguere almeno sette, ciascuno abitato da diverse classi
sociali e da diverse etnie, ciascuno dotato di una propria identità.

Da Visitare
Da Visitare Lima
Da Visitare

- Lima è una città immensa, ed è impossibile visitarla a piedi ed
in un solo giorno. La città è divisa in sette quartiere distinti, oltre
una vastissima periferia a volta misera e derelitta, per questo
conviene dedicare a ciascun luogo il tempo opportuno. - Il
quartiere centrale, che si irradia da Plaza de Armas, presenta un
tessuto urbano estremamente variegato, ma proprio per questo
suggestivo e affascinante. Da visitare la Cattedrale ( che ospita
la tomba di Francisco Pizarro ), il Convento e il chiostro di
Santo Domingo, la Iglesia de la Merced, la Chiesa e il
Convento di San Francisco, tutti edifici costruiti tra il XVI e il
XVII secolo nel classico stile barocco coloniale e che ospitano al
loro interno molte opere di arte barocca. - Nel quartiere di Rimac,
da visitare la Plaza de Toros; la Quinta de Presa ( residenza
coloniale con annesso un piccolo museo di arte coloniale ) e il
Paseo de Aguas e Alameda de los Descalzos, due vie che
formano un’unica intensa passeggiata tra dimore coloniale e
giardini di palme. - Nel quartiere di Miraflores, il centro
residenziale ed amministrativo di Lima, da visitare lo Huaca
Pucillana (piccolo complesso architettonico di età
precolombiana, adibito un tempo a centro religioso, oggi ospita
un museo e un giardino floreale ); la Quinta Bustos ( la via con
belle ville coloniali ) e le adiacenti spiagge turistiche. - Nel
quartiere di Barranco, da visitare le Plaza del Parque Municipal;
il Puente de Suspiros ( un ponte in legno a strapiombo sulla
valle che giunge al mare ) e il Museo Pedro de Osma, che
espone collezioni di arte coloniale. - Il quartiere di Callao offre la
possibilità di visitare la Fortaleza del Real Felipe ( eretta nel
1747 ); il Museo Navale ( che espone reperti fossili di notevole
interesse scientifico ) e la spiaggia de La Punta. - Nel popolare
quartiere dei Barrios Altos, una vista al Mercado Central e la
Quinta Heeren, che si sviluppa in un’insieme omogeneo di
dimore coloniali. - Il quartiere di Chorillos si è sviluppato intorno
al nuovo porto; una passeggiata lungo il molo e la possibilità di
rilassarsi in uno dei caffè del porto o in una delle spiagge
circostanti.
 
 
 

Monumenti ed edifici storici
Cattedrale
Monumenti ed edifici storici

Costruita inizialmente nel 1535-1540 su ordine del conquistador
Francisco Pizarro, la Cattedrale di San Giovanni Apostolo ed
Evangelista fu il più importante edificio di culto cattolico presente
a Ciudad de los Reyes, il nome con il quale fu nota Lima durante
la dominazione spagnola. La struttura attuale fu realizzata
posteriormente al 1746, dopo che un terremoto distrusse il
vecchio edificio, e fu terminata solo a metà del XIX secolo. Il
susseguirsi di crolli e ricostruzioni ha particolarmente influito sulla
struttura della Cattedrale, che presenta evidenti differenze
stilistiche tanto all'esterno quanto all'interno, con fregi gotici che
si accompagnano alla facciata in stile plateresco, tipico del gusto
spagnolo, e alle ulteriori parti rinascimentali. Nella Cattedrale è
conservato il Mausoleo di Francisco Pizarro, fondatore della
città di Lima, le cui spoglie furono traslate qui nel 1985 in
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occasione del 450° Anniversario della Fondazione.
 

Rank: 1/12
Indirizzo: Jirón Carabaya, Lima

 
 
 

Museo Larco
Monumenti ed edifici storici

Il Museo Larco è comunemente riconosciuto come la più
importante destinazione turistica di Lima. Si trova nel distretto di
Pueblo Libre, una residenza coloniale del XVII secolo costruita
sui resti di una piramide del VII secolo. Fu istituito nel 1926 dal
noto archeologo peruviano Rafael Larco Hoyle per condividere
con i visitatori e gli abitanti le scoperte sulle civiltà
precolombiane. Il Museo ospita inoltre un giardino, premiato nel
2009 come il migliore di Lima nel suo genere. Recentemente
rinnovato, vi sono conservate opere dell'arte precolombiana
come corone, orecchini, ornamenti vari, mascheri e vasi e altre
opere della più fine arte orafa. Nella galleria erotica si possono
scoprire le statue falliche dei Moche, che mostrano in maniera
tanto realistica quanto umoristica le abitudini sessuali del popolo.
Il Larco è uno dei pochissimi musei al mondo che permettono ai
visitatori di visitare anche i magazzini, dove vi sono conservati
ben 45,000 reperti archeologici.
 

Rank: 4/12
Indirizzo: Av Simón Bolivar 1515, Pueblo Libre

 
 
 

Huaca Pucllana
Monumenti ed edifici storici

Il sito archeologico di Huaca Pucllana viene fatto risalire, dagli
storici contemporanei, in un periodo che va dal 200 al 700 dopo
Cristo. Costruzione imponente, realizzata con mattoni di fango
che venivano fatti asciugare all'azione del sole, lo Huaca
Pucllana è alto ben 22 metri, e all'apice della civiltà
precolombiana fu diviso in due zone, una dedicata all'attività
amministrativa e un'altra a quella religiosa-cerimoniale.
L'ammissione al sito è gratuita, e al suo interno si possono
visitare piccole attività artigianali che realizzano prodotti
secondo le antiche consuetudini.
 

Rank: 8/12
Indirizzo: Calle General Borgoño cuadra 8 S/n, Lima
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Vie, Piazze e Quartieri
Plaza Mayor
Vie, Piazze e Quartieri

La Plaza Mayor, o Plaza de Armas, è uno dei luoghi di ritrovo
della città di Lima, capitale e principale centro del Perù. Fu
progettata dal conquistador Francisco Pizarro nel 1535, all'atto
di fondazione della città, e da allora ha assunto un ruolo di
primissimo ordine nell'urbanistica e nella politica cittadina,
venendo circondata dagli edifici, religiosi e istituzionali (come il
Palazzo del Governo e la Cattedrale di San Giovanni), più
importanti. La piazza, spesso definita come una delle più belle tra
le "Plaza Mayor" del mondo ispanico, è stata sede di eventi
fondamentali della storia peruviana, come la Dichiarazione
d'Indipendenza del 1821 e l'installazione del primo sistema di
illuminazione pubblica nel 1855.
 

Rank: 2/12
Indirizzo: Plaza Mayor, Lima

 
 
 

Barranco
Vie, Piazze e Quartieri

Il quartiere/distretto di Barranco, a Lima (Perù), è uno dei più bei
punti della città, benché non goda del successo che invece
meriterebbe. Situato a pochissima distanza da Miraflores e dalla
spiaggia bagnata dall'Oceano Pacifico, a partire dai primi del
Novecento il quartiere si è trasformato in un laboratorio
artistico e culturale a cielo aperto, con grandi trasformazioni
urbanistiche e cromatiche che, ammiccando ai paesaggi della
costa californiana (come la scritta Barranco che richiama quella
di Hollywood), ne hanno decretato nuova vita. Da vedere la
Bajada a los Baños, una stradina che scende dal quartiere fino
alla spiaggia, e il vicino Puente de los Suspiros, che pur
richiamando nel nome il più celebre ponte veneziano, ne
differisce per struttura (è in ferro battuto) e significato. Molto
interessanti i monumenti, le piccole case decorate, ma anche i
numerosi musei, tra i quali spicca "MaTe", una vasta collezione
fotografica del celebre Mario Testino, nato proprio a Lima.
 

Rank: 5/12
Indirizzo: Paseo Chabuca Granda, Lima, Perù

 
 
 

Miraflores
Vie, Piazze e Quartieri

Situato nel centrosud di Lima, nella zona che sporge sull'Oceano
Pacifico, il distretto di Miraflores è uno dei più bei punti della
capitale peruviana, ricchissimo di attrazioni naturali, parchi,
giardini e attività turistiche. Miraflores fu fondato a metà del XIX
secolo, mentre la città si espandeva progressivamente verso
sud e verso la spiaggia, e fu proprio questa progressione
geografica ed urbanistica a proporlo come luogo ideale per
divenire un polo di attrazione, e non solo di abitazioni.
 

Rank: 9/12
Indirizzo: Miraflores, Lima

 
 
 

Altro
Zone protette da terremoto
Altro

Lima, la capitale peruviana, ad alto grado sismologico, si è
prevenuta con l'introduzione, largamente studiata e testata, di
apposite aree. Queste zone, contraddistinte dalla lettera "S
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maiuscola", garantiscono l'incolumità, in caso di terremoto, delle persone
che stazionano al proprio interno.
 

Rank: 12/12

 
 
 

Spiagge
Spiagge
Spiagge

Punta Hermosa, Playa de la Punta, Playa Central, Playa El
Silencio. Tantissimi nomi, tante destinazioni possibili, un solo
grande scenario: le spiagge di Lima, capitale del Perù e di un
turismo balneare diverso dal solito. Qui, sulle acque di un
Oceano Pacifico tanto invitante quanto misterioso e per certi
versi da affrontare con timore reverenziale, ampi spazi sabbiosi
si alternano a scogliere altissime, offrendo scenari da sogno,
accompagnati da servizi all'altezza del luogo.
 

Rank: 3/12
Indirizzo: Punta Hermosa, Lima

Cucina e vini
Consigli Utili
Cucina e vini

Numerose le specialità peruviane: il “ceviche” ( pesce marinato
nel succo di limone ), le “papa rallena” ( frittella di patate farcita
), “anticuchos” ( spiedini di frattaglie di animali macerati
nell’aceto ), “pollo a la brasa” ( pollo alla brace ) “tallarin
saltado” ( pasta con salsa ). In perù c’è anche una discreta
produzione enologica, ma la bevanda nazionale è la “chica”, una
bevanda leggermente alcolica preparata con grani di mais e
miele.
 

Rank: 10/12
Indirizzo: Lima

 
 
 

Stadi
Stadio Nazionale
Stadi

Lo Stadio Nazionale/Estadio Nacional de Perù si trova a Lima,
sua capitale, nella centrale Calle José Diaz. Fu costruito nel
biennio 1951-1952 per sostituire l'ormai vecchio Estadio
Nacional, realizzato a fine Ottocento, e sin da subito divenne la
più importante struttura calcistica della città. Il 24 maggio 1964,
durante la partita Perù-Argentina, si verificarono dei gravissimi
scontri tra sostenitori e polizia a causa di una contestata
decisione arbitrale. In quell'occasione morirono oltre 300
persone, e l'accaduto portò a radicali modifiche della struttura. Lo
Stadio ha subito inoltre numerosi interventi migliorativi, l'ultimo
nel 2011 per la Coppa America, che hanno ridotto la capienza e
migliorato i servizi accessori.
 

Rank: 6/12
Indirizzo: Jose Diaz, Lima



Smart Guide

PaesiOnLine.itPagina 6

Parchi e Giardini
Paseo de Aguas
Parchi e Giardini

Parco con dentro fontane che la sera vengono illuminate e
danno vita a un'esplosione di colori. Tutte queste fontane sono
una più bella della altra. Quando si entra e si iniziano a vedere le
fontane illuminate e dai colori bellissimi si rimane davvero a
bocca aperta, stupiti, meravigliati...
 

Rank: 7/12
Indirizzo: Santa Beatriz, Lima

 
 
 

Vita notturna
Consigli Utili
Vita notturna

Lima offre molte opportunità per i divertimenti e per le occasioni
di svago. I migliori locali si trovano nel quartiere Barranco, ed è
qui che la vita notturna è più animata. Alcuni locali: “La Taberna”
( avenida Grau ), “La Estacion de Barranco” ( avenida Pedro de
Osma ), “La Noche” ( calle Bolognesi 307 ).
 

Rank: 11/12
Indirizzo: Lima
 
 
 

Consigli Generici
Piccoli consigli
Consigli Generici

Ciao un saluti a tutti, scrivo per opinare que Lima is molto bella
la gente es tropo simpatica anque il cibo peruviano es bariado y
molto buono, magari ci vediamo presto a Lima. Tanti saluti a tutti,
ciao.

Meteo
Sabato (31/01/2015)
      Fenomeno: Coperto
      Temp. min.: 21°C
      Temp. max.: 28°C
 
Domenica (01/02/2015)
      Fenomeno: Coperto
      Temp. min.: 21°C
      Temp. max.: 26°C
 
Lunedì (02/02/2015)
      Fenomeno: Nubi Sparse
      Temp. min.: 21°C
      Temp. max.: 27°C
 
Martedì (03/02/2015)
      Fenomeno: Nubi Sparse
      Temp. min.: 22°C
      Temp. max.: 26°C
 
Mercoledì (04/02/2015)
      Fenomeno: Nubi Sparse
      Temp. min.: 21°C
      Temp. max.: 27°C
 
Giovedì (05/02/2015)
      Fenomeno: Coperto
      Temp. min.: 21°C
      Temp. max.: 28°C
 
Venerdì (06/02/2015)
      Fenomeno: Coperto
      Temp. min.: 22°C
      Temp. max.: 28°C
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Giudizio degli utenti 
 
 
Claudio Giansanti - Voto: 10
"È una bellissima città piena di cultura, di cucina sana e gustosa e di
persone cortesi che si vede che vivono meno stressate. Ci sono anche
parti pericolose dove bisogna stare molto attenti, però tutto sommato
Lima è una città da visitare. Io stavo pensando di andare ad abitarci!
Insomma, andate in Perù è visitatelo perchè è un paese pieno di cultura,
di tradizioni e di una cucine invidiabile per la semplicità dei suoi piatti
ricchi di proteine usando ingredienti molto semplici."
Da non perdere: Consigli Utili Piccoli consigli
 
 
BIAGIO SPAGNOLO - Voto: 10
"Non particolarmente pulita, ma la simpatia dei peruviani supplisce
egregiamente. Inutile sfoggiare abiti alla moda. Evitare di girare con in
mostra telefonini, macchine fotografiche, meglio tenerle in borsa.
Ricordare che il turista che gira con lo sguardo sempre in alto è l'obiettivo
di qualche malintenzionato; QUESTA E' UNA REGOLA DA ADOTTARE
SEMPRE ED IN QUALUNQUE PAESE!!!"
Da non perdere: Barranco
 
 
Marina - Voto: 10
"Lima è una citta molto bella e molto grande. Bisogna stare attenti alle
zone dove si va siccome alcune non sono molto sicure. Il parnorama è
molto bello direi spettacolare sopratutto sulla costa. Il cibo è molto buono.
Le persone sono molto disponibili e gentili. I trasporti sono buoni. Tanti
posti per fare shopping. Dovete andarci, è una città STUPENDA."
Da non perdere: Barranco Paseo de Aguas
 
 
- Voto: 8
"Ci sono quartieri tranquilli ed altri non molto, bisogna avere qualcuno del
posto per viaggiare sicuri, se ci accontenta non si spende molto, circa il
70% in meno dell'Italia, la gente è socievole e allo stesso tempo
riservata, i reati più diffusi sono gli scippi, gli omicidi non sono molto
diffusi, vale la pena visitare il Perù."
 
 
- Voto: 7
"Bellissimi paesaggi, poichè situata vicino le Ande, e soprattutto a Lima
c'è il museo dove poter guardare le meraviglie che ci hanno lasciato
l'antico popolo degli Incas. La città è piuttosto caotica e alterna zone di
grande povertà (simile alle favelas) a zone di ricchezza, con villette e
macchine costose in stile Statunitense."
Da non perdere: Huaca Pucllana Barranco
 
 
- Voto: 10
"Città bellissimaa! Mi è piaciuta davvero tanto! Visitatela e non ve ne
pentirete! Ovviamente ci sono luoghi bellissimi non citati, però davvero
bella!"
Da non perdere: Cattedrale Plaza Mayor
 
 
Francesca Santandrea - Voto: 9
"Il centro storico, i mercatini dell'artigianato, ma soprattutto la
gastronomia accompagnata con un ottimo pisco sour!!"
Da non perdere: Museo Larco Cattedrale
 
 
- Voto: 10
"Questa è una città meravigliosa dove potete visitar molte cose belle, a

me è piaciuta tanto questa città, la adoro"
Da non perdere: Cattedrale Stadio Nazionale
 
 
Camilla Doninelli - Voto: 10
"Vai lì perché cambi, una volta andata lì hai una nuova visione della vita e
capisci cosa è davvero importante..."
Da non perdere: Museo Larco Piccoli consigli Barranco
 
 
- Voto: 7
"da anni soggiorno in san miguel e urb,elio mi trovo bene ..forza peru"
 
 
- Voto: 10
"da vivere"
 
 
- Voto: 7
"bella"
 
 


